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PROGRAMA DE DISCIPLINA

Disciplina: Habilidades Médicas e Atitudes Il Cadigo da Disciplina: MED 212

Curso: Medicina Semestre de oferta da disciplina: 3°

Faculdade responsavel: Faculdade de Medicina

Programa em vigéncia a partir de: 13/02/2013

Numero de créditos: 08 Carga Horéria total: 120 Hora-aula: 144

EMENTA:

O ensino da anamnese e do exame fisico geral, normal e anormal, do idoso, do sistema nervoso central e

periférico e do aparelho locomotor.

OBJETIVOS GERAIS:

Desenvolver competéncias para que o estudante de medicina realize a anamnese e o0 exame fisico normal e

reconheca as anormalidades do exame, facilitando o desenvolvimento do conhecimento, das habilidades e

atitudes necessarias para uma correta aplicacdo das diversas técnicas semioldgicas no sistema locomotor,

nervoso central e periférico, além da semiologia completa no idoso.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

Conhecer particularidades da semiologia aplicada ao aparelho cardiovascular

Participar de forma efetiva nos trabalhos de pequenos grupos;

Cooperar com outros profissionais de satde;

Reconhecer que o trabalho com equipes multiprofissionais aumenta a seguranca e qualidade do
cuidado com o paciente;

Estabelecer uma boa relagéo estudante-paciente;

Respeitar os desejos do paciente, bem como respeitar a autonomia do mesmo;

Respeitar crengas e valores do paciente;

Admitir erros e informar ao professor quando ocorrerem;

Manter aparéncia condizente com sua atuacdo profissional, respeitando as normas sanitarias das
unidades de saude e aprendizado;

Respeitar os membros da equipe de saude.




e Aplicar a técnica de identificagdo adequada do paciente;

e Aplicar a técnica de obtencdo da anamnese completa, sinais e sintomas, ectoscopia e sinais vitais;
e Aplicar a técnica de exame fisico geral e especifico;

e Desenvolver o estudo da semiologia normal e patologica no aparelho locomotor;

e Desenvolver o estudo da semiologia normal e patologica no paciente idoso;

e Desenvolver o estudo da semiologia neuroldgica no paciente normal e patolégico;

CONTEUDO PROGRAMATICO:

Locomogéao

e Terminologia especifica do aparelho locomotor
e Exame musculo esquelético
e Semiologia dos membros superiores e inferiores, pelve, coluna e torax
e Marcha e arremesso normal e patolégico
e Maétodo diagnostico do aparelho locomotor
e Exame fisico ortopédico: movimentos articulares
e Diagnostico por imagem I: Rx e Ultrassom
e Diagnostico por imagem Il: CT e RNM
e Diagnostico por imagem Il1: Eletromiografia
Diagnostico por imagem IV: PET-SCAN e Cintilografia

Envelhecimento

e Queixa principal (QP) e duracao

e Histdria da doenca atual (HDA)

e Interrogatorio sistematico

e Antecedentes Pessoais Fisiolégicos e Patolégicos
e OSCE - Pratice

e Avaliacdo geriatrica ampla

e Instrumentos de avaliacdo geriatrica

e Exame fisico do idoso

e OSCE — Pratice - Exame do idoso critico

Percepcéo, consciéncia e emogao

e Diagnéstico sindrémico, topografico e etiologico




e Sindrome deficitéria sensitivo-motora

e Distribuicdo da alteracdo sensitiva

e Tipos de sensibilidade

e Exame clinico de paciente com doenca do sistema extrapiramidal (Parkison)
e Exame clinico de paciente com doenca do sistema piramidal (AVC)

e Drogas licitas e ilicitas

e Mecanismo de cefaleia e AVC (enxaqueca)

e Sequelados de AVCI e AVCH recente (UTI) e tardio

¢ Neuropatia periférica diabética e alcodlica (pedir os alunos instrumentos)

e Exames do paciente em coma (UTI)

ESTRATEGIA DE ENSINO E APRENDIZAGEM

a) Aulas administradas em grupo de 10 a 40 alunos, nas salas de tutoria através de discussdo dos temas
relacionados e demonstracdo dos procedimentos discutidos;

by Apresentacdo de seminarios pelos alunos;

¢y Aulas praticas com supervisdo de professor para cada grupo;

d) Aulas com recursos audiovisuais no laboratério de habilidades ou em salas de tutoria.

FORMAS DE AVALIACAO:

A avaliacdo sera formativa e somativa, segundo especificacdo do projeto politico-pedagdgico.

Avaliacdo somativa:

Constara da soma de 3 notas que sao a avaliacdo 1, 2 e 3.

Avaliacdo 1 (3 notas)

- Prova tedrica (questbes objetivas de multipla escolha, questdes de respostas curtas e questdes tipo ensaio
sintético e estendido);

- Prova prética (carater somativo e formativo);

- Avaliacdo formativa: avaliacdo do professor, levando em consideracdo presenca nas aulas, participacao

e interesse nas aulas;

Avaliacédo 2 (3 notas)
- Prova tedrica (questdes objetivas de mdaltipla escolha, questdes de respostas curtas e questdes tipo ensaio
sintético e estendido);

- Prova prética (carater somativo e formativo);




- Avaliacédo formativa: avaliacdo do professor, levando em consideracdo presenca nas aulas, participacdo e

interesse nas aulas;

Avaliacédo 3 (3 notas)

- Prova tedrica (questdes objetivas de maltipla escolha, questdes de respostas curtas e questdes tipo ensaio
sintético e estendido);

- Prova pratica (carater somativo e formativo);

- Avaliacdo formativa: avaliacdo do professor, levando em consideracdo presenca nas aulas, participacdo e

interesse nas aulas;

A prova tedrica corresponderd a 40% da nota final, a prova pratica correspondera a 40% da nota final e a

avaliacdo das presencas, participacdo nas aulas e portfolio correspondera a 20% da nota final.

Avaliacao Avaliagao Avaliacao Nota final
tedrica pratica formativa
40% 40% 20% 100% avaliacao

A segunda e terceira avaliacdes (teorica e pratica) engloba todo o conteddo ministrado no semestre;
A avaliacdo formativa serd realizada ao longo do semestre e sera feita pelo professor/instrutor, com 0 uso

de planilha especifica e portfolio;
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